
 
 
 

 
 

Slovensk§ mari§nska cesta 

z Gaboltova do Ġaġt²na 
 

Sprievodca cyklop¼tnika 



Đvod 
 
Pri p¼tnickej ceste do Santiaga de Compostela sa mnohĨm ¼ļastn²kom vynor² 
ot§zka: ĂPreļo nem§me nieļo podobn® u n§s - cestu nielen na jedno p¼tnick® 
miesto ale p¼tnick¼ cestu po naġom Slovensku?ñ U n§s m§me mnoho p¼tnickĨch 
miest, ktor® navġtevuje mnoho veriacich. Vªļġinou vġak p¼tnici pr²du na p¼tnick® 
miesto autobusom alebo autom, niekde sa konaj¼ peġie p¼tnick® cesty organizovan® 
niektorĨmi farnosŠami v regi·ne.  
Doteraz vġak nebola vytvoren§ diaŎkov§ p¼tnick§ cesta, ktor§ by prech§dzala 
mnohĨmi miestami s p¼tnickou trad²ciou a vġetkĨmi diec®znymi centrami. Cesta, 
ktor§ by mala n§boģenskĨ aj turistickĨ charakter, pri ktorej by p¼tnici spozn§vali 
Slovensko z n§boģenskej, historickej, kult¼rnej aj pr²rodnej str§nky, spozn§vali 
novĨch Ŏud² a prehŌbili svoj vzŠah k Bohu. 
Pre realiz§ciu tohto z§meru sme navrhli Slovensk¼ mari§nsku cestu (SMC). Cesta 
prech§dza z p¼tnick®ho centra Gaboltov pri Bardejove do Ġaġt²na na z§padnom 
Slovensku. SMC m§ dve trasy severn¼ a juģn¼. Obidve prech§dzaj¼ zauj²mavĨmi 
miestami Slovenska a s¼ dŌģkou i n§roļnosŠou pribliģne rovnocenn®. Trasy je moģn® 
absolvovaŠ po ļastiach aj niekoŎko rokov. 
Pre prv¼ etapu sme SMC navrhli ako cyklotrasu z d¹vodu zatiaŎ nie plne vyhovuj¼cej 
infraġtrukt¼ry (ubytovanie, stravovanie, znaļenie), ktor® je potrebn® pri peġom 
putovan² Preto je tento sprievodca zameranĨ na p¼tnikov vyuģ²vaj¼ci bicykel na 
presun medzi jednotlivĨmi miestami naġej kresŠanskej kult¼ry. 
PredloģenĨ sprievodca po SMC je orientovanĨ na pouģ²vateŎov internetu a preto je 
v Ŕom mnoģstvo internetovĨch odkazov na ubytovanie, kostoly, hist·riu obc² aj 
pr²rodn® zauj²mavosti po ceste. Tento sp¹sob sme zvolili preto, aby sprievodca d§val 
z§kladn® inform§cie o trase cesty a z§roveŔ poskytoval zdroje podrobnĨch inform§ci² 
.Na internete je tieģ k dispoz²cii aj trasa jednotlivĨch ciest aj v elektronickej verzii pre 
nahratie do GPS zariaden² alebo podrobnom zobrazen² na mape. 
V sprievodcovi je podrobne uvedenĨ popis cesty, profil a orientaļn§ mapa, ktor® s¼ 
prevzat® z www.cykloserver.cz . 
Autori sprievodcu po SMC sa obracaj¼ na ļitateŎov a pouģ²vateŎov aby posielali svoje 
pripomienky, doplnenia a n§vrhy na opravu na adresu ppik90@hotmail.com  
 

 
Trasa Gaboltov ï VyġnĨ Slavkov 
66km, prevĨġenie 950 m 

 

Ubytovanie 

 
Gaboltov (510 obyvateŎov, 410 m n. m.)  
Obec: www.gaboltov.ocu.sk 
ǒ FarskĨ ¼rad (Gaboltov 28, 086 02 Gaboltov, tel.: 054 4794133 
gaboltov@rimkat.sk) - obmedzen§ kapacita.  
ǒ Chata Hubert, Gaboltov, tel.: 052 442 52 62 
ǒ Chata Marmas, CigeŎka Gaboltov, tel.: 054 479 41 53 

Livov (87 obyvateŎov, 515 m n. m.)  

http://www.cykloserver.cz/
mailto:ppik90@hotmail.com
http://www.gaboltov.ocu.sk/
mailto:gaboltov@rimkat.sk


ǒ Chata Vlļie, Livov 46. Prev§dzkovateŎ: Lesy SR, odġtepnĨ z§vod Preġov. 
Kontaktn§ osoba: Ing. Ġtefan Fedorko, tel.: +421 514 164 723, mobil +421 918 
334 142; www.ubytovanie.lesy.sk/chata.html/3/chata-vlcie  

Sabinov (12715 obyvateŎov, 333 m n. m.) 

R¹zne ubytovanie: 

ǒ Stredn§ odborn§ ġkola Sabinov, SNP16, 083 01 Sabinov; Tel.: 00421 51 4880 106 

Fax: 00421 51 4880 102; email:  skola@soupsb.sk; www.soupsb.sk  

http://www.levneubytovani.net/slovensko/okres-sabinov.php?lg=sk; 

ǒ HorskĨ hotel Ġport, HorskĨ hotel Å Drienica 507 , 083 01 Sabinov, 
http://www.iubytovanie.sk/zariadenia/horsky-hotel/horsky-hotel-sport/  

ǒ Chata Pod lesom, Drienica 550 (okraj obce) okres Sabinov, Ļergov. Kapacita 
zariadenia: 15; http://www.uby.sk/chata-pod-lesom-drienica  

Lipany (6 426 obyvateŎov, 389 m n. m.)  

ǒ Turistick§ ubytovŔa Lipa 45 l¹ģok, tel.: +421 51 45 72523.                                                                                                                     

ǒ Turistick§ ubytovŔa SOĠ 18 l¹ģok na 5. nadzemnom podlaģ² ġkoly 
Tel.: +421 51 4880018. 

VyġnĨ Slavkov (309 obyvateŎov, 561 m n. m.)  
ǒ Penzi·n OcĐ pre 10 os¹b: rezerv§cia na OcĐ tel. +421 53 4699 497 e-mail: 
vysnyslavkov@livenet.sk,  
ǒ V s¼krom² pre 13 os¹b: Ubytovanie u Alģbetky VyġnĨ Slavkov 18, 053 73 Brutovce 
tel.: 0905 387 115, 0907 308 688 

 

Dreven® chr§my v okol² Bardejova: 

http://www.drevenechramy.sk/drevene-chramy/  
 

Bohosluģby 

Gaboltov, http://www.gaboltov.rimkat.sk/index.php?ideme=omse 
Tarnov, http://www.dokostola.sk/kostol/410680-sv-katariny-alexandrijskej 
ōutina, www.bazilikalutina.sk; 
http://www.grkatpo.sk/?schematizmus&show=farnost&id=73   
Peļovsk§ Nov§ Ves, http://www.dokostola.sk/kostol/410534-sv-ondreja-apostola 

http://www.dokostola.sk/kostol/410535-panny-marie-pomocnice-krestanov; 
http://www.panoramyslovenska.sk/obec/Pecovska-Nova-Ves.html 
Malcov, http://www.grkatpo.sk/?schematizmus&show=farnost&id=13 
Lipany, http://www.lipany.sk/farnost/ 
http://www.panoramyslovenska.sk/mesto/Lipany.html 
Torysa, http://www.dokostola.sk/kostol/farsky-kostol-najsvatejsieho-srdca-jezisovho 
Brezoviļka, http://www.dokostola.sk/kostol/410521-sv-martina-z-tours  
NiģnĨ Slavkov, http://www.dokostola.sk/kostol/410533-narodenia-panny-marie 
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mailto:skola@soupsb.sk
http://www.soupsb.sk/
http://www.levneubytovani.net/slovensko/okres-sabinov.php?lg=sk
http://www.iubytovanie.sk/zariadenia/horsky-hotel/horsky-hotel-sport/
http://www.uby.sk/chata-pod-lesom-drienica
mailto:vysnyslavkov@livenet.sk
http://www.drevenechramy.sk/drevene-chramy/
http://www.gaboltov.rimkat.sk/index.php?ideme=omse
http://www.dokostola.sk/kostol/410680-sv-katariny-alexandrijskej
http://www.bazilikalutina.sk/
http://www.grkatpo.sk/?schematizmus&show=farnost&id=73
http://www.dokostola.sk/kostol/410534-sv-ondreja-apostola
http://www.dokostola.sk/kostol/410535-panny-marie-pomocnice-krestanov
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http://www.grkatpo.sk/?schematizmus&show=farnost&id=13
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http://www.dokostola.sk/kostol/farsky-kostol-najsvatejsieho-srdca-jezisovho
http://www.dokostola.sk/kostol/410521-sv-martina-z-tours
http://www.dokostola.sk/kostol/410533-narodenia-panny-marie


VyġnĨ Slavkov, http://www.vysnyslavkov.sk/cirkev.html 
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page  
Zoznam farnost², ktorĨch webov® str§nky s¼ prev§dzkovan® v r§mci projektu 
Fara.Sk: http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam 
 

 
Popis trasy 

Trasa vedie po m§lo frekventovanĨch asfaltovĨch cest§ch II. a III. triedy zvªļġa 
otvorenou krajinou, ļiastoļne v lese. Na trase nie s¼ ģiadne kritick® miesta. 
Z Gaboltova cesta vedie cez obec Serģov, na kriģovatke pri benz²novej pumpe 
odboļ²me doprava a po hlavnej ceste ļ. 77 prejdeme do Gerlachova. Pred obcou 
Malcov http://www.malcov.sk/obec/historia/vznik-obce/  odboļ²me vpravo na cestu 
543016 a prech§dzame obcami Lukov a Livov. Na konci obce doprava cez les 
st§lym st¼pan²m do sedla Priehyby (815 m). OdtiaŎ kles§me cez Majdan, Olejn²kov 
do ōutiny http://www.grkatpo.sk/?lutina ktor§ je vĨznamn® p¼tnick® miesto 
greckokatol²kov, kde sa v are§li kostola nach§dzaj¼ aj makety drevenĨch kostolov. 
Z ōutiny pokraļujeme do Peļovskej Novej Vsi, tu odboļ²me vpravo na cestu ļ. 77 
a cez Ļervenicu pri Sabinove pr²deme do Lipian ï jedin®ho mesta na trase. Tu 
nezabudnime navġt²viŠ historicky cennĨ kostol sv. Martina s olt§rom od majstra Pavla 
z Levoļe.  
V Lipanoch po prehliadke kostola sa vr§time na kruhovĨ objazd a odboļ²me vpravo 
na cestu 543053 v smere na Krivany, Torysu http://www.torysa.ocu.sk/sk/-Historia-
farnosti  a Brezovicu. V Brezovici na prvej resp. druhej  odboļke (pred kostolom) 
doŎava cez most nad Torysou smerom na Brezoviļku 
http://www.brezovicka.sk/index.php?id=41 a NiģnĨ Slavkov (cesta 018181). 
V Brezoviļke pred kostolom priamo smerom na NiģnĨ Slavkov 
http://www.niznyslavkov.sk/sk/historia-obce  a odtiaŎ po 3 km pri autobusovej 
z§stavke pokraļujeme po modrej cykloznaļke do Vyġn®ho Slavkova, kde etapu 
ukonļ²me http://www.vysnyslavkov.sk/historia.html 
 

Mapa trasy 

 
 

VĨġkovĨ profil 

http://www.vysnyslavkov.sk/cirkev.html
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page
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http://www.grkatpo.sk/?lutina
http://www.torysa.ocu.sk/sk/-Historia-farnosti
http://www.torysa.ocu.sk/sk/-Historia-farnosti
http://www.brezovicka.sk/index.php?id=41
http://www.niznyslavkov.sk/sk/historia-obce
http://www.vysnyslavkov.sk/historia.html


 
 
Trasa VyġnĨ Slavkov ï Hrabuġice 
53 km, prevĨġenie 1205 m 

 

Ubytovanie 

 
Spiġsk® Podhradie (3977 obyvateŎov, 443 m n. m.) 
ǒ Penzi·n Podz§mok : Podz§mkova 28, 05304 Spiġsk® Podhradie   
E-mail: sykora@sn.psg.sk  
Telef·n/mobil: 0903609314, 0903809314, 053/4541755, fax: 053/4699755  
 www.penzionpodzamok.sk  
ǒ Garni Hotel Kapitula, Spiġsk§ Kapitula 15, 053 04 Spiġsk® Podhradie,               
recepcia@hotelkapitula.sk,  tel.: +421 53 / 45 42 583 ; + 421 / 905 539 926, 
www.hotelkapitula.sk 
ǒ Turistick® INFO centrum Spiġsk§ Kapitula, infocentrum@kapitula.sk 
Tel.: +421904021788 
 
Levoļa (14913 obyvateŎov, 628 m n. m.) 
ǒ Apartm§n, Dravce pri Levoļi (Levoļsk® vrchy / Vrbov / SlovenskĨ raj) 

renatadvorcakova@azet.sk  Tel.:+421 907 112 927 
Umiestnenie: V Dravciach, 9 km od historick®ho mesta Levoļa. SlovenskĨ raj 10 km. 
Lieļiv® pramene vo Vrbove 13 km. 
ǒ Rekreaļn® zariadenie, Levoļa - Levoļsk§ dolina (Levoļsk® vrchy)   
rzlevoca@pobox.sk  
Tel.: +421 534 512 705 (i fax), +421 534 512 701, +421 903 255 440   
Umiestnenie: V peknom prostred² LevoļskĨch vrchov v juģnej ļasti Levoļskej doliny. 
Od Levoļe je vzdialen® 3 km. 
ǒ ńalġie ubytovne v Levoļi: http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-mesto-levoca-
3.html  
 
Spiġsk§ Nov§ Ves (37887 obyvateŎov, 506 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych cenovĨch skup²n: http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-
mesto-spisska-nova-ves-3.html  
 
Bohosluģby 

Spiġsk§ Kapitula, http://farnost.kapitula.sk/, http://dieceza.kapitula.sk/  
Levoļa, http://rkc.levoca.sk/bohosluzby.html  
Spiġsk§ Nov§ Ves, http://www.fara.sk/snv/oznamy.html  
SpiġskĨ Ġtvrtok, http://www.dokostola.sk/farnost/spissky-stvrtok    
 
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page  
Zoznam farnost², ktorĨch webov® str§nky s¼ prev§dzkovan® v r§mci projektu 
Fara.Sk: http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam  

http://www.penzionpodzamok.sk/
mailto:recepcia@hotelkapitula.sk
http://www.hotelkapitula.sk/
mailto:spisska_kapitula@kapitula.sk
mailto:renatadvorcakova@azet.sk
mailto:rzlevoca@pobox.sk
http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-mesto-levoca-3.html
http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-mesto-levoca-3.html
http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-mesto-spisska-nova-ves-3.html
http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-mesto-spisska-nova-ves-3.html
http://farnost.kapitula.sk/
http://dieceza.kapitula.sk/
http://rkc.levoca.sk/bohosluzby.html
http://www.fara.sk/snv/oznamy.html
http://www.dokostola.sk/farnost/spissky-stvrtok
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http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam


 

Popis trasy 

Trasa vedie po m§lo frekventovanĨch asfaltovĨch cest§ch II. a III. triedy zvªļġa 
otvorenou krajinou, ļiastoļne v lese. ĻasŠ trasy Iliaġovce - SpiġskĨ Ġtvrtok vedie po 
nespevnenej poŎnej ceste. Na trase nie s¼ ģiadne kritick® miesta. 
 
Z Vyġn®ho Slavkova sa  vr§time na cestu 018166 a lesom st¼pame aģ do sedla 
Skala 854m a odtiaŎ nasleduje zjazd aģ po cca 2,5 km pr²deme na zelen¼ znaļku do 
obce Ordzovany (odboļiŠ vpravo) a po ceste 018177 pr²deme z Ordzovian do 
Spiġsk®ho Podhradia, Pri jazde m§me kr§sny vĨhŎad na SpiġskĨ hrad. V Spiġskom 
Podhrad² po Preġovskej ulici pr²deme na Paleġove n§mestie, kde m¹ģeme navġt²viŠ 
kostol Narodenia Panny M§rie a po Levoļskej ceste vyst¼piŠ do Spiġskej Kapituly, 
kde je katedr§la sv. Martina a kŔazskĨ semin§r. ńalej pokraļujeme po Levoļskej 
ceste 018252 okolo salaġa na cestu 18/E50 cez Nemeġany, Klļov a Hrhov, kde 
odboļ²me do stredu obce prehliadnuŠ si ranogotickĨ kostol sv. Ġimona a J¼du 
s renesanļnou zvonicou http://www.spisskyhrhov.sk/03_kultura/kostol.php 
.Pokraļujeme Ņalej po ceste 18/E50 aģ do Levoļe. Na n§mest² S. Kluberta 
odboļ²me doprava na ul. Ġportovcov. Na V kriģovatke odboļ²me doŎava na Lesn¼ 
cestu, po ktorej pr²deme aģ k bazilike P. M§rie, ktor§ patr² medzi naġe 
najvĨznamnejġie p¼tnick® miesta. Po prehliadke pokraļujeme po Ovocin§rskej ulici, 
ktorou sa dostaneme nazad do mesta. Z n§mestia S. Kluberta pokraļujeme po 
Koġickej ceste (vŎavo kl§ġtor minoritov sv. Ducha) na n§mestie Majstra Pavla, kde s¼ 
najcennejġie pamiatky mesta na ļele s chr§mom sv. Jakuba. Po prehliadke 
pokraļujeme ul. G. Hermana a M.R. Ġtef§nika na cestu 18/E50. Na veŎkej kriģovatke 
odboļ²me vpravo na cestu 533 a cez Harichovce pr²deme do Spiġskej Novej Vsi. 
V strede mesta odboļ²me doŎava na Zimn¼ ulicu a pr²deme k bazilike Nanebovzatia 
P. M§rie, ktorĨ m§ najvyġġiu kostoln¼ veģu na Slovensku (87m) s kr§snym juģnĨm 
gotickĨm port§lom a skupinou Kalv§rie od Majstra Pavla a dvomi skupinami 
veģovĨch hod²n. 
Po prehliadke sa vr§time a cez Leninove n§mestie po ceste 536 prejdeme cez 
ģelezniļn¼ traŠ a po Iliaġovskej ceste (4. odboļka vpravo) pokraļujeme do Iliaġoviec, 
kde na konci Smiģian sa napoj²me na cyklocestu 2855. Na konci Iliaġoviec odboļ²me 
na poŎn¼ cestu do Meļedeloviec a po poŎnej ceste na severoz§pad pr²deme do 
Spiġsk®ho Ġtvrtku. Po prehliadke kostola sv. Ladislava, ktorĨ patr² k najstarġ²m na 
Spiġi 
http://www.spisskystvrtok.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=18&Item
id=22  .Od kostola ideme po ceste 536014 aģ do Hrabuġ²c, kde je cieŎ naġej etapy. 
 

Mapa trasy 
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VĨġkovĨ profil 

 
Trasa Hrabuġice - VĨchodn§ 
58 km, prevĨġenie 940 m 

 

Ubytovanie 

 
Hrabuġice (2388 obyvateŎov, 542 m n. m.) 
ǒ Cca 40 moģnost² ubytovania: http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-obec-
hrabusice.html          
http://hrabusice.sk/index.php?a=navstevnik&b=ubytovanie  
 
Liptovsk§ Tepliļka (2373 obyvateŎov, 900 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie v chalup§ch a penzi·noch: 
http://www.liptovskateplicka.sk/category/sluzby-v-obci/ubytovanie/  
 
Vaģec (2373 obyvateŎov, 788 m n. m.) 
ǒ Motorest Kriv§Ŕ, Tel.:   +421 (0) 948 105 505, +421 (0) 902 445 095 

www.motorestkrivan.sk , E-mail: motorestkrivan@gmail.com   
ǒ Priv§ty a penzi·ny: http://www.1-2-3-ubytovanie.sk/ubytovanie/obec/vazec  
 
VĨchodn§ ( 2225 obyvateŎov, 760 m n. m.) 
ǒ Chatky - ATC VĨchodn§, Are§l amfite§tra / FutbalovĨ ġtadi·n, tel.: 044 5295 324, 
0905 27069, E-mail: krajcova.b@pobox.sk  
Kapacita: 36 l¹ģok, poļet chatiek: 6 
ǒ Ubytovanie v s¼krom² - J§n Petrenka, VĨchodn§, ļ. 508 

http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-obec-hrabusice.html
http://spis.eu.sk/sk/ubytovanie/ubytovanie-obec-hrabusice.html
http://hrabusice.sk/index.php?a=navstevnik&b=ubytovanie
http://www.liptovskateplicka.sk/category/sluzby-v-obci/ubytovanie/
http://www.motorestkrivan.sk/
mailto:motorestkrivan@gmail.com
http://www.1-2-3-ubytovanie.sk/ubytovanie/obec/vazec


Tel.: 0904 647 802, + 421 44 5295 607 
 Kapacita: 6 l¹ģok, poļet izieb: 3 - ( 2, 2, 2 ) 
ǒ PRIVAT SABAKA, 032 32 VĨchodn§ 798 
Tel.: +421 949 34 30 16; +421 445 295 247 
E-mail: privatsabaka@gmail.com 

http://www.ubytovanienaslovensku.eu/privat-sabaka-vychodna  
Kapacita: 15, poļet izieb: 5 (2 x 2, 1 x 3, 2 x 4) 
 

Bohosluģby 

Hrabuġice, http://www.hrabusice.fara.sk/  
Liptovsk§ Tepliļka, http://www.liptovskateplicka.sk/2011/01/kostol-sv-jana-krstitela/ 
Ġtrba, http://strba.customers.delphi.sk/bohosluzby-v-obci 
Vaģec, http://www.obecvazec.sk/rimskokatolicka-cirkev.phtml?id3=48604   
VĨchodn§, http://www.dokostola.sk/farnost/vychodna  
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page  
Zoznam farnost², ktorĨch webov® str§nky s¼ prev§dzkovan® v r§mci projektu 
Fara.Sk: http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam 
 
 

Popis trasy 

Trasa vedie po m§lo frekventovanĨch asfaltovĨch cest§ch II. a III. triedy zvªļġa 
otvorenou krajinou, ļiastoļne v lese. 
Od Hrabuġ²c aģ po odboļku v doline Ļierneho V§hu do ĠuŔavy cesta vedie po 
ļerveno znaļkovanej cykloceste CZT 034. 
Z Hrabuġ²c  po 1 km odboļ²me doprava na cestu 018156 , prejdeme cez Betlanovce 
a na 2 kriģovatk§ch odboļ²me dvakr§t doŎava na cestu 18157 do Spiġsk®ho 
Ġtiavnika. V oboch obciach s¼ kaġtiele zo 16. storoļia 
http://www.spisskystiavnik.sk/2005/09/dejiny-obce/ 
V Spiġskom Ġtvrtku odboļ²me doŎava na Hranovnicu (Ņalej cesta 067016) a Spiġsk® 
Bystr®, kde odboļ²me doŎava na Kravany, Vikartovce 
http://www.vikartovce.sk/farnost.htm  a na kriģovatke v ¼dol² Ļierneho V§hu 
odboļ²me doŎava urobiŠ si prehliadku Liptovskej Tepliļky 
http://www.liptovskateplicka.sk/2011/01/strucna-historia-obce/ . 
Pokraļujeme okolo Ļierneho V§hu a po 5km odboļ²me do ĠuŔavy po ģltej 
cykloznaļke 8872 (cesta 018147), kde je pozoruhodnĨ kostol, z ktor®ho jednej strany 
strechy stek§ voda do Baltsk®ho mora a z druhej strany do Ļierneho mora 
http://www.sunava.sk/articles.php?lng=sk&pg=21.Po prehliadke kostolov sa vr§time 
na zaļiatok Vyġnej ĠuŔavy a pokraļujeme na sever do Ġtrby 
http://strba.customers.delphi.sk/historia . V Ġtrbe sa napoj²me na modro znaļen¼ 
cyklocestu ļ. 2870 (cesta 018147) do Vaģca http://www.obecvazec.sk/strucne-
dejiny-katolickej-farnosti-.phtml?id3=48938 hist·ria obce 
http://www.obecvazec.sk/historia-obce.phtml?id3=27025  
a po ceste 18 pokraļujeme do VĨchodnej, kde je koniec tejto etapy 
http://www.vychodna.net/obec-vychodna/historia-obce/ .   
 

Mapa trasy 
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VĨġkovĨ profil 

 
 
Trasa VĨchodn§ - Zuberec 
58 km, prevĨġenie 910 m 

 

Ubytovanie Liptov - http://www.liptov.sk/rez/hsearch.php 

http://www.liptov.sk/rez/lastminute.php  
 
ńalġie ubytovanie 
LiptovskĨ Hr§dok (7611 obyvateŎov, 656 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie LiptovskĨ Hr§dok a okolie: 
http://www.lhradok.sk/index1/index.php?option=com_content&task=view&id=20&Ite
mid=35  
 
LiptovskĨ Mikul§ġ (32284 obyvateŎov, 607 m n. m.) 
PRIVAT Fleurs, info@pensionfleurs.sk, LiptovskĨ Mikul§ġ 
Apartm§ny ADA***, ada@ada.sk, LiptovskĨ Mikul§ġ 
Priv§t Ondrej, alena.bobulova@gmail.com, LiptovskĨ Mikul§ġ 
Teo, alenka31@post.sk, LiptovskĨ Mikul§ġ 
Apartm§ny HORALKA, info@horalka-liptov.sk, LiptovskĨ Mikul§ġ 
 
ǒ ńalġie ubytovanie LiptovskĨ Mikul§ġ a okolie: 
http://web.deskline.net/mikulas/sk/list_accommodation  
 
Kvaļany (560 obyvateŎov, 623 m n. m.) 

http://www.kvacany.sk/ubytovanie.php  

http://www.liptov.sk/rez/hsearch.php
http://www.liptov.sk/rez/lastminute.php
http://www.lhradok.sk/index1/index.php?option=com_content&task=view&id=20&Itemid=35
http://www.lhradok.sk/index1/index.php?option=com_content&task=view&id=20&Itemid=35
mailto:info@pensionfleurs.sk
mailto:ada@ada.sk
mailto:alena.bobulova@gmail.com
mailto:alenka31@post.sk
mailto:info@horalka-liptov.sk
http://web.deskline.net/mikulas/sk/list_accommodation
http://www.kvacany.sk/ubytovanie.php


 
Zuberec (1867 obyvateŎov, 762 m n. m.) 

http://zuberec.sk/?cat=8&  
 
 

Bohosluģby 

LiptovskĨ Hr§dok, FarnosŠ Navġt²venia P. M§rie: http://www.fara.sk/lhradok/o-
farnosti    
LiptovskĨ Mikul§ġ, FarnosŠ sv. Mikul§ġa: http://www.faralm.sk/, 
Gr®ckokatol²cka farnosŠ sv. Mikul§ġa: http://grkatlm.fara.sk/    
Liptovsk® Matiaġovce a Liptovsk§ Sielnica: http://www.fara.sk/liptovske_matiasovce/  
Zuberec, http://zuberec.fara.sk/  
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page  
Zoznam farnost², ktorĨch webov® str§nky s¼ prev§dzkovan® v r§mci projektu 
Fara.Sk: http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam 
 

Popis trasy  
Z VĨchodnej ideme po hlavnej ceste ļ. 18, prejdeme cez obec Hybe, na kriģovatke 
asi 1,8 km za obcou odboļ²me vŎavo na cestu ļ. 72 a po 500 m sa napoj²me na 
ļerven¼ cykloznaļku a po Ņalġ²ch 500 m odboļ²me spolu s cykloznaļkou doprava 
na poŎn¼ cestu. Po ļervenej cykloznaļke prejdeme cez Porubu a LiptovskĨ Hr§dok. 
Na konci mesta sa napoj²me opªŠ na cestu ļ. 18, prejdeme cez rieku Bel§. St§le 
pokraļujeme po hlavnej ceste (cykloznaļka po cca 1 km odboļuje doŎava). Asi 200 
m za autoservisom odboļ²me doprava na ulicu kpt. N§lepku a po 200 m doŎava na 
ulicu Ļsl. brig§dy, po ktorej pr²deme na n§mestie (vŎavo 200 m kostol). Po prehliadke 
kostola pokraļujeme na sever po ulici M. Piġ¼ta. Pred ģelezniļnou traŠou odboļ²me 
doŎava po Podtatranskej a n§sledne po Ġtef§nikovej ulici, ktorou pr²deme na cestu ļ. 
584 s ļervenou cykloznaļkou. Po ļervenej cykloceste prejdeme cez obec Liptovsk§ 
Ondraġov§, okrajom Liptovsk®ho Trnovca do Liptovskej Sielnice , kde pred obcou na 
kriģovatke odboļ²me doprava a pokraļujeme po ceste 584. Asi 1 km za Liptovskou 
Sielnicou na kriģovatke odboļ²me spolu s ļervenou cykloznaļkou doŎava v smere na 
Kvaļany a pokraļujeme do obce Huty, kde zaļ²na pevn§ cesta 059029, po ktorej 
pr²deme do Zuberca. 
 
Trasa Zuberec ï Oravsk§ Lesn§ 
58 km, prevĨġenie 980 m 

 

Ubytovanie 

Tvrdoġ²n (9427 obyvateŎov, 592 m n. m.) 
ǒ Penzi·n FORTUNA - Breznan²kov§ Marta. Rezerv§cie na tel.: 0905 225 027, 0905 
913 946, e-mail: fortuna1@pobox.sk, T§to adresa je chr§nen§ pred robotmi 
nevyģiadanej poġty. Ak ju chcete vidieŠ, mus²te maŠ povolenĨ JavaScript., 
marta@orava.sk, (t§to adresa je chr§nen§ pred robotmi nevyģiadanej poġty. Ak ju 
chcete vidieŠ, mus²te maŠ povolenĨ JavaScript).  
ǒKM elektronik penzi·n - http://www.kmelektro.sk  
Ubytovanie v s¼krom² - Bernol§kova 429/15, 027 44 Tvrdoġ²n 
Max. kapacita 10 os¹b, telef·n: +421-903 375929, +421-904 387 615 
e-mail: e.cajkova@zoznam.sk, (t§to adresa je chr§nen§ pred robotmi nevyģiadanej 
poġty. Ak ju chcete vidieŠ, mus²te maŠ povolenĨ JavaScript).  
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ǒ Drevenica TEREZA  - www.drevenicatereza.sk  
ǒ Priv§t u Zdenky, M¼ļna 58, 027 44 Tvrdoġ²n 
Telef·n: +421 435 323 305, +421 904 326 271, +421 904 129 483  
Email: rasto.lukacik@orava.sk. 
ǒ Pon¼kame malĨ rodinnĨ domļek na okraji mesta Tvrdoġ²n, v bl²zkosti centra. 

http://www.orava.sk/ubytovanie&type=5   
 
Trsten§ (7594 obyvateŎov, 617 m n. m.) 
ǒ http://www.orava.sk/ubytovanie&type=6  
 
N§mestovo (8137 obyvateŎov, 620 m n. m.) 
ǒ http://www.orava.sk/ubytovanie&type=5  
 
Oravsk§ Lesn§ (3281 obyvateŎov, 858 m n. m.) 
ǒ http://www.orava.sk/ubytovanie&type=6  
Bohosluģby 

Tvrdoġ²n, http://www.farnost-tvrdosin.sk/   
Trsten§, http://www.farnosttrstena.sk/   
N§mestovo, http://www.farano.sk/index.php?option=com_contact&Itemid=3  
http://www.farano.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=16&Itemid=104  
Z§kamenn®, http://zakamenne.fara.sk/  
Oravsk§ Lesn§, http://www.dokostola.sk/farnost/oravska-lesna  
http://www.kamnaomsu.sk/pgs/index.php?pg=page  
Zoznam farnost², ktorĨch webov® str§nky s¼ prev§dzkovan® v r§mci projektu 
Fara.Sk: http://www.christ-net.sk/webhosting_fara_sk_zoznam  
 
Popis trasy  
Zo Zuberca po modrej turistickej znaļke pr²deme po ceste 584 do Habovky a na 
konci obce pokraļujeme po modrej doprava tiahlym st¼pan²m aģ do sedla Nad 
studienkami (930 m n. m.), kde naġu cestu kriģuje ļerven§ znaļka. Pokraļujeme po 
modrej do Z§biedova, kde modr§ znaļka konļ². ńalej ideme po ceste 059041 do 
obce Hamriļky a na hlavn¼ cestu 59/E77, ktorou pr²deme do Trstenej. Za druhĨm 
mostom cez rieku Oravicu sa napoj²me na ļerven¼ cykloznaļku a 200 m za mostom 
odboļ²me po nej na ulicu Odbor§rov (cesta ļ. 059044) a prejdeme obcou Đstie nad 
priehradou a cez priehradnĨ m¼r doprava na cestu ļ. 520. Pokraļujeme okolo 
priehrady aģ po most do N§mestova, kde doļasne opust²me ļerven¼ cykloznaļku. 
Po prehliadke N§mestova ideme okolo Bielej Oravy po ceste 78, na kriģovatke pred 
Oravskou Jasenicou doŎava a cez most sa napoj²me opªŠ na ļerven¼ cykloznaļku. 
Pred obcou Lokca odboļ²me vpravo po ļervenej cykloznaļke na cestu ļ. 520, 
okrajom obc² Breza, Kruġetica do Z§kamenn®ho (odboļka na NovoŠ a potom 
doŎava), kde navġt²vime kostol a hrob o. biskupa Vojtaġġ§ka. Po n§vrate na hlavn¼ 
cestu pokraļujeme aģ do Oravskej Lesnej. 
 
Mapa trasy 
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VĨġkovĨ profil 

 
 
Trasa  Oravsk§ Lesn§ - Turzovka 
58 km, prevĨġenie 280 m 

 

Ubytovanie 

Nov§ Bystrica (2828 obyvateŎov, 593 m n. m.) 

http://www.novabystrica.sk/index.php/nasa-obec/ubytovanie 
ǒ Chalupy Nov§ Bystrica a Vychylovka, http://www.novabystrica.sk/index.php/nasa-
obec/ubytovanie 
Chaty, www.chatykysuce.kysuce.net  
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/nova-bystrica  
 
Star§ Bystrica (487 obyvateŎov, 2717 m n. m.) 
ǒ Apartm§ny, www.apartmanysb.sk  
ǒ Ubytovanie v s¼krom²,  

http://www.starabystrica.sk/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=4
0&Itemid=55  
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/stara-bystrica  
 
Kr§sno nad Kysucou (6905 obyvateŎov, 392 m n. m.) 

http://www.novabystrica.sk/index.php/nasa-obec/ubytovanie
http://www.novabystrica.sk/index.php/nasa-obec/ubytovanie
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http://www.ubytovanienaslovensku.eu/stara-bystrica


ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.iubytovanie.sk/ubytovanie/okres-
cadca/krasno-nad-kysucou/  
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/krasno-nad-kysucou  
 
Oġļadnica (5622 obyvateŎov, 463 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/oscadnica  
 
Ļadca (24921 obyvateŎov, 506 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/cadca  
 
Rakov§ (5361 obyvateŎov, 430 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/rakova  
 
Staġkov (2771 obyvateŎov, 444 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/staskov  
 
Turzovka (7772 obyvateŎov, 522 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/turzovka  
 

Bohosluģby 

Nov§ Bystrica, 

http://www.novabystrica.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=64  
Star§ Bystrica, http://www.farnostknm.sk/dekanat-knm/stara-bystrica  
Zborov nad Bystricou, http://www.farnostknm.sk/dekanat-knm/zborov-nad-bystricou  
Kr§sno nad Kysucou, http://www.farnostknm.sk/dekanat-knm/krasno-nad-kysucou 
Ļadca, http://www.cadca.fara.sk/index.php/kostoly/farsky-kostol.html 
Rakov§, http://www.farnost.rakova.sk 
Staġkov, http://www.staskov.sk/farsky-urad  
Oleġn§, (fili§lny kostol v spr§ve FĐ Turzovka) 
Podvysok§, (fili§lny kostol v spr§ve FĐ Turzovka) 
Turzovka a p¼tnick® miesto Ģivļ§kova, 
http://www.zivcakova.sk/04Informacnyservis/FUTurzovka.html  
Turzovka, http://turzovka.fara.sk/; 
 

 
Popis trasy  
Z Oravskej Lesnej pokraļujeme po hlavnej ceste  Po 1 km od stredu obce v ļasti 
Brisovka odboļuje z hlavnej cesty ļerven§ cykloznaļka do sedla Demªnov§ a odtiaŎ 
do Vychylovky ku skanzenu. M¹ģeme si vybraŠ trasu po novej ceste  alebo po 
cykloceste, ktor§ je na kysuckej strane miestami poġkoden§ ale pl§nuje sa jej 
rekonġtrukcia. Obe trasy sa stret§vaj¼ vo Vychylovke  v ļasti Strakoġovci. Po 1,5 km 
m¹ģeme pozorovaŠ pr²rodnĨ ¼kaz Vychylovsk® prahy v rieke Bystrica. Na kriģovatke 
m¹ģeme odboļiŠ doprava k vodn®mu dielu, ktor® je z§sob§rŔou pitnej vody pre SZ 
Slovensko. Po prehliadke kostola v Novej Bystrici 
http://www.novabystrica.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=64 asi po 
500 m pr²deme k reġtaur§cii VeŎkĨ Potok, kde odboļ²me doŎava  a cez most pr²deme 
na cyklocestu, po ktorej ideme asi 1,6 km. Tam po most²ku prejdeme opªŠ na ŎavĨ 
breh a cez hlavn¼ cestu sa dostaneme do obce Star§ Bystrica (vpravo kaplnka) 
http://www.starabystrica.sk/index.php . Po miestnej ceste pr²deme k farsk®mu 
kostolu http://www.farnostknm.sk/dekanat-knm/stara-bystrica a pekn®mu n§mestiu 
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so slovenskĨm orlojom, 
http://www.starabystrica.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=204&Item
id=70 
ńalej ideme po obecnej ceste (najprv zelen§ znaļka potom ļerven§ cykloznaļka. Na 
konci obce po ļervenej CZT cez hlav¼ cestu do Klubiny a cez most²k na nov¼ 
cyklotrasu, po ktorej pr²deme aģ do Kr§sna. Po ceste navġt²vime zn§my kostol 
v Zborove  http://sk.wikipedia.org/wiki/Zborov_nad_Bystricou  (most²k k nemu je vo 
vĨstavbe), ktorĨ bol ako jeden z m§la postavenĨ poļas socialistickej ®ry po roku 
1969. Po pr²chode do Kr§sna nad Kysucou (najstarġej obce na Kysuciach) 
http://www.mestokrasno.sk/kategoria/o-meste  a navġt²vime kostol sv. Andreja 
http://sk.wikipedia.org/wiki/Kostol_sv%C3%A4t%C3%A9ho_Ondreja_%28Kr%C3%A
1sno_nad_Kysucou%29 , Pokraļujeme  po ceste (modr§ a od kriģovatky ļerven§ 
cykloznaļka) okolo drev§rskej ġkoly. Motela Duo a reġtaur§cie Drevorubaļ (s¼ļasŠ 
Oġļadnice) do miestnej ļasti Harvelka. 150 m za ļerpacou stanicou odboļ²me 
doŎava na ulicu A. Hlinku. Prejdeme cez Kysucu a pri ģelezniļnej z§stavke Ļadca 
mesto cez podchod sa dostaneme ku kostolu sv. Bartolomeja. 
http://www.cadca.fara.sk/index.php/kostoly/farsky-kostol.html. OdtiaŎ prejdeme cez 
hlavn¼ cestu 11b po chodn²ku na Matiļn® n§mestie - http://www.mestocadca.sk/o-
meste-cadca/historia-mesta.html  (pozor ï je to peġia z·na a treba ²sŠ peġi). Po 
ļervenej TZT pr²deme na cestu 487  a po nej doŎava na ļerven¼ CZT v smerom na 
Turzovku. Peġiu z·nu m¹ģeme ob²sŠ ak prejdeme po ceste 11b doprava a pred 
mostom cez Kysucu odboļ²me doŎava. Popri rieke hore pr¼dom pr²deme k Ņalġiemu 
mostu , kde odboļka cestu 487 apo 50 m odboļ²me doprava na Hviezdoslavovu 
ulicu, ktorou ob²deme frekventovanĨ ¼sek cesty 487, na ktorĨ sa napoj²me pri 
ģelezniļnej z§stavke Ļadca z§stavka. Po 40 m odboļ²me doprava cez ģeleznicu na 
ulicu Ġportovcov, ktor§ je paraleln§ s cestou 487, na ktor¼ sa opªŠ napoj²me po 500 
m. ńalej pokraļujeme po ceste 487 do obce Rakov§ zn§mej najmª spisovateŎom J. 
Pal§rikom. http://www.rakova.sk/index.php/hist-obce-informe-o-obci-55 . Po 
prehliadke kostola Narodenia P. M§rie pokraļujeme do obce Staġkov po ļervenej 
CZT. Ak sa chceme vyhn¼Š prem§vke na ceste 487 odboļ²me doŎava cca 350 m za 
mostom cez Kysucu a pokraļujeme po nespevnenej ceste okolo Kysuce. Na 
zaļiatku obce Staġkov odboļ²me doŎava (vpravo by sme priġli na cestu 487) ku 
kostolu. http://www.e-kysuce.sk/index.php/informe-a-postrehy-e-kysuce-140/8376-
8376-kostol-navtnia-panny-me-v-stakove . St§le rovno po miestnej komunik§cii sa 
dostaneme opªŠ na cestu 487 na ļerven¼ CZT, ktor§ odboļuje smerom na Oleġn¼. 
My pokraļujeme po modrej CZT do Podvysokej (novĨ kostol²k Sedembolestnej P. 
M§rie) a Ņalej do Turzovky 
http://www.turzovka.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=691&Itemid=6
72 , kde je koniec etapy. 
 

 
Mapa trasy 
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VĨġkovĨ profil 

 

 
 

Trasa  Turzovka - Ģilina 
53 km, prevĨġenie 980 m 

 

Ubytovanie 

KorŔa (2140 obyvateŎov, 600 m n. m.) 
ǒ Ubytovanie r¹znych kateg·ri², http://www.ubytovanienaslovensku.eu/korna  
 
Vysok§ n. Kysucou (2746 obyvateŎov, 688 m n. m.) 
ǒ http://www.ubytovanienaslovensku.eu/vysoka-nad-kysucou/so-zlavou  
 
Ģilina (81515 obyvateŎov, 378 m n. m.) 
ǒ Ubytovne:  http://zilina-gallery.sk/index.php?/category/17 

http://www.onlineslovensko.sk/turisticka-ubytovna-zilina; E-mail: info@ubytovanie-
zilina.sk 
ǒ Motely: http://zilina-gallery.sk/index.php?/category/145  
 

Bohosluģby 

KorŔa a p¼tnick® miesto Ģivļ§kov§: 

http://www.zivcakova.sk/04Informacnyservis/FUKorna.html  
VeŎk® Rovn®, http://velkerovne.fara.sk/; http://velkerovne.fara.sk/farnost/     
Dlh® Pole, http://www.dlhepole.eu/cirkev/ ; http://www.dokostola.sk/farnost/dlhe-pole  
http://www.dlhepole.wbl.sk/FARNOST-.html 
Ģilina mesto, www.farnost-zilina.sk 
Ģilina-Vlļince, www.farnostvlcince.sk  
Ģilina-Z§vodie, http://www.zavodie.fara.sk/ ; www.kamnaomsu.sk  
Ģilina-Trnov®, http://www.dokostola.sk/farnost/trnove  

 Popis trasy: 

http://www.ubytovanienaslovensku.eu/korna
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/vysoka-nad-kysucou/so-zlavou
http://zilina-gallery.sk/index.php?/category/17
http://www.onlineslovensko.sk/turisticka-ubytovna-zilina
http://zilina-gallery.sk/index.php?/category/145
http://www.zivcakova.sk/04Informacnyservis/FUKorna.html
http://velkerovne.fara.sk/
http://velkerovne.fara.sk/farnost/
http://www.dlhepole.eu/cirkev/
http://www.dokostola.sk/farnost/dlhe-pole
http://www.dlhepole.wbl.sk/FARNOST-.html
http://www.farnost-zilina.sk/
http://www.farnostvlcince.sk/
http://www.zavodie.fara.sk/
http://www.kamnaomsu.sk/
http://www.dokostola.sk/farnost/trnove


Z Turzovky sa dostaneme cez hlavn¼ cestu 487 na kruhovĨ objazd, na ktorom 
odboļ²me smerom na Klokoļov (cesta 484). Po 1,5 km odboļ²me doŎava smerom na 
KorŔu (cesta 484022) po ļervenej CZT. Cestou si m¹ģeme pozrieŠ pr²rodnĨ ¼kaz ï 
KorŔanskĨ ropnĨ prameŔ http://www.korna.sk/old/clanok.php?r=4 . Po prehliadke 
nov®ho kostola http://www.zivcakova.sk/04Informacnyservis/FUKorna.html sa okolo 
kostola dostaneme k cintor²nu a ponad cintor²n po asfaltovej ceste st§lym st¼pan²m 
sa dostaneme k p¼tnick®mu miestu na hore Ģivļ§kov§. Z p¼tnick®ho miesta 
m¹ģeme pokraļovaŠ po tzv. Laġ¼tovom chodn²ku, ktorĨ zaļ²na kr²ģovou cestou 
alebo sa vr§time nazad do Korne a Turzovky. Laġ¼tov chodn²k z veŎkej ļasti nie je 
zjazdnĨ na bicykli pre vyļnievaj¼ce korene ale je to najkratġia cesta k odboļke na 
VeŎk® Rovn®. Pri n§vrate cez KorŔu a Turzovku odboļ²me na ceste 487 smerom na 

Makov po modro znaļenej cykloceste 
a po 3 km odboļ²me  (st§le po modrej) 
v smere na VeŎk® Rovn®. Tiahlym 
a v z§vere doliny prudġ²m st¼pan²m po 
ceste 541 sa dostaneme do osady a 
sedla Semeteġ (680 m n. m.) a odtiaŎ 
zjazd²me do VeŎk®ho Rovn®ho 
http://velkerovne.fara.sk/farnost/ 

http://www.velkerovne.sk/contents/chod04_sk.htm . Pri kostole odboļ²me doŎava po 
zelenej TZT miernym st¼pan²m do vĨġky 530m ku kr²ģu a odtiaŎ zjazd²me do stredu 
obce Dlh® Pole ku kostolu http://www.dlhepole.eu/historia/ . OdtiaŎ doprava po ceste 
507054 do Svedern²ka http://www.svedernik.info/?section=44;  http://zilina-
gallery.sk/picture.php?/28742/category/2302. V Svedern²ku doŎava po hlavnej ceste 
507 (ļerven§ CZT) cez Marļek http://zilina-gallery.sk/index.php?/category/1234   , 
Divinku a PovaģskĨ Chlmec do Ģiliny. Za mostom cez V§h odboļ²me doprava a po 
chodn²ku sa dostaneme na Kysuck¼ cestu (okolo Sloveny). Za podjazdom pod 
ģeleznicou prejdeme okolo Remeseln²ckeho domu do parku a okolo Tesca vyjdeme 
ku katedr§le, ktor§ je najtypickejġou stavbou v Ģiline. Prehliadneme si aj bl²zke 
kostoly sv. Pavla na Mari§nskom n§mest² a sv. Barbory na Hurbanovej ulici ako aj 
historicky cennĨ kostol sv. Ġtefana Kr§Ŏa na Z§vodskej ceste 
http://sk.wikipedia.org/wiki/Zoznam_kostolov_v_%C5%BDiline , ku ktor®mu sa 
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dostaneme po Legion§rskej  a R§zusovej ulici (okolo cintor²na) a za nadchodom 
odboļ²me na Doln® Rudiny a okolo ģeleznice cez parkovisko na  Z§vodsk¼ cestu. 
Najvªļġ² kostol Sedembolestnej Panny M§rie je na Vlļincoch na n§mest² J§na Pavla 
II, ku ktor®mu sa dostaneme po Z§vodskej ceste k stanici Ģilina Z§rieļie a cez 
podchod  (druh§ odboļka doprava) na Suvorovovu a F§ndlyho ulicu. Na kriģovatke 
s Bernol§kovou doprava a za nadchodom doŎava na cyklocestu okolo ulice 
Vysokoġkol§kov. Pri Carrefoure odboļ²me doŎava a okolo Baumaxu sa dostaneme 
ku kostolu. V pr²pade dostatku ļasu je moģn® prezrieŠ si aj obnovenĨ drevenĨ 
kostol²k v obci Trnov®. Od kostola na Vlļincoch z²deme okolo poġty na Obchodn¼ 
ulicu, na konci odboļ²me doŎava na ul. Matice slovenskej  a na konci odboļ²me 
doŎava a na ¼pªt² zjazdu doprava na Bagarovu a Doln¼ trnovsk¼ ulicu. Po Ŏavej 
strane je starĨ aj novĨ kostol. 
 
VĨġkovĨ profil 

  
 

Trasa  Ģilina - Ilava 
83 km, prevĨġenie 1350 m 

 

Ubytovanie 

Rajeck® Teplice (2868 obyvateŎov, 411 m n. m.) 
ǒ http://echalupy.com/default.aspx?mesto=Rajeck%C3%A9%20Teplice  
 
Rajeck§ Lesn§ (1221 obyvateŎov, 508 m n. m.) 
ǒ http://www.cru.sk/apartmany.frivald/   
ǒ http://echalupy.com/default.aspx?mesto=Rajeck§ Lesn§  
 
Ļiļmany (167 obyvateŎov, 645 m n. m.) 
ǒ http://echalupy.com/default.aspx?mesto=Ļiļmany; 
http://www.onlineslovensko.sk/ubytovanie-cicmany    
Ilava (5418 obyvateŎov, 313 m n. m.) 
ǒ http://www.levneubytovani.net/slovensko/okres-ilava.php?lg=sk ; 
 
 

Bohosluģby 

Ģilina-Trnov®, http://www.dokostola.sk/farnost/trnove ; www.kamnaomsu.sk 
Rosina, http://www.rosina.sk/index.php/2012-11-26-21-14-21/farsky-urad  
ViġŔov®, http://visnove.fara.sk/   
Rajeck® Teplice, http://www.farnost-rajecketeplice.sk/  
Konsk§, http://konska.host.sk/  
Rajec, http://www.farnost-rajec.host.sk/; http://www.dokostola.sk/farnost/rajec  
ńurļin§, kostol Sedembolestnej Panny M§rie je v spr§ve farnosti Rajec 
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Rajeck§ Lesn§, http://www.rajeckalesna.org/  
Domaniģa, http://www.domaniza.fara.sk/  
Pruģina, http://www.fara.sk/pb/pruzina.htm  
Koġeca, http://www.koseca.sk/Inġtit¼cieaorganiz§cie/Cirkev.aspx  
Ilava, http://mojakomunita.sk/web/farnost-ilava/oznamy  
 

Popis trasy 

 

T§to trasa je najdlhġia a s najvªļġ²m prevĨġen²m na celej severnej Slovenskej 
mari§nskej ceste. Skr§tiŠ ju moģno s pouģit²m vlakov®ho spojenia Ģilina ï Rajec, ļ²m 
sa trasa skr§ti o 20 km. 
Zo Ģiliny prejdeme na ul. Matice slovenskej ako pri prechode do Trnov®ho. Na konci 
ulice odboļ²me doprava na Rosinsk¼ cestu a po nej prejdeme do Rosiny. Na 
zaļiatku obce odboļ²me doŎava a pr²deme ku kostolu (ļerven§ CZT) 
http://www.rosina.estranky.sk/ , http://www.svadbaonline.sk/kostoly-urady/kostol-sv-
katariny-alexandrijskej_1 OdtiaŎ pokraļujeme po ceste 018089 (ļerven§ CZT) do 
obce ViġŔov®, ku zn§memu p¼tnick®mu kostolu http://visnove.sk/  , 
http://www.visnove.fara.sk/ . Za kostolom odboļ²me doŎava v smere na Turie 
http://turie.webnode.sk/obec/historia/ , okolo kostola 
http://www.fara.sk/visnove/index.php?option=com_content&view=article&id=49&Item
id=60 a dolu obcou pr²deme na hlavn¼ cestu 64, kde odboļ²me doŎava v smere na 
Rajeck® Teplice. Pri ģelezniļnej z§stavke Poluvsie odboļ²me doŎava , po chodn²ku 
prejdeme cez most²k cez Rajļianku a po ulici OsloboditeŎov pr²deme do RajeckĨch 
Tepl²c http://www.rajecke-teplice.sk/?stranka=zakladne_inform%C3%A1cie . Na 
hlavnej ceste odboļ²me doŎava a okolo k¼peŎov Aphrodite www.spa.sk  pr²deme 
k star®mu a nov®mu kostolu http://www.farnost-rajecketeplice.sk/?cat=kostol_nsj . 
Pokraļujeme po ceste 400 m na odboļku do Konskej 
http://www.obeckonska.info/?section=156 . 
Po prehliadke kostola http://www.konska.host.sk/dejiny.html pokraļujeme hore 
obcou po ļervenej CZT , odboļ²me doprava v smere na Kamenn¼ Porubu, kde po 
ļervenej CZT odboļ²me doprava smerom na Rajec. 700 m pred Rajcom na 
kriģovatke odboļ²me na ģlt¼ CZT a zelen¼ TZT, po ktorej pr²deme do Rajca 
http://sk.wikipedia.org/wiki/Rajec . Cez n§mestie SNP a Kukuļ²novu ulicu sa 
dostaneme ku kostolu sv. Ladislava http://www.farnost-rajec.host.sk/ . Od kostola po 
KmeŠovej, Sl§dkoviļovej a Koll§rovej ulici (ļerven§ CZT) cez Rajļianku sa 
Moyzesovou ulicou dostaneme do ńurļinej 
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C4%8Eur%C4%8Din%C3%A1 , kde pri kostole 
http://www.rajeckadolina.sk/article/default/obec-durcina-kostol-sedembolestnej-
panny-marie-a-kaplnka-sv-mich  odboļ²me doprava do  Rajeckej Lesnej (starġ² 
n§zov Fr²vald), ktor§ je zn§mym p¼tnickĨm miestom s bazilikou minor 
http://www.rajeckalesna.org/index.php/bazilika, Po prehliadke baziliky, Slovensk®ho 
Betlehema a kr²ģovej cesty pokraļujeme dole obcou aģ na hlavn¼ cestu 64, kde 
odboļ²me doprava v smere na Ģilinu. Po 300 m odboļ²me doŎava cez Rajļianku do 
osady Trsten§ a po poŎnej ceste pr²deme do kameŔolomu Ġuja. Po pr²chode na 
asfaltku po nej 250m doŎava a potom doprava 300 m po nespevnenej ceste 
a n§sledne doŎava po asfaltke. Đdol²m potoka asi 1 km, n§sledne doprava po 
nespevnenej ceste st¼pame do vĨġky 500m a n§sledne kles§me do obce Mal® 
Lednice. Po ceste 517 (ļerven§ CZT) cez Kardoġov¼ Viesku pr²deme do Domaniģe 
http://www.domaniza.sk/historia.phtml?id5=15639 .Vyst¼pame ku kostolu 
http://www.domaniza.sk/farnost.phtml?id3=22882  a po prehliadke odboļ²me doŎava 
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(modr§ CZT) smerom  na Pruģinu (cesta 061050) http://www.obecpruzina.szm.com/ , 
kam pr²deme cez S§doļn®, Ļelkovu Lehotu a Briestenn®. Na konci Pruģiny 
odboļ²me po zelenej CZT doŎava smerom na Chmelisko a Riedku. Po pr²chode na 
zelen¼ CZT v osade Riedka odboļ²me doorava a po 100 m odboļ²me doŎava. St§le 
po zelenej CZT a modrej TZT. Đdol²m Bieleho potoka po dobrej asfaltke vyst¼pime 
aģ ku kr²ģu s prameŔom, kde pokraļujeme ¼dol²m doprava podŎaTZT a CZT na 
Mojt²n. Po cca 600m odboļuje doŎava chodn²k, ktorĨ sa vracia miernym st¼pan²m k 
jaskyni sv. Jozefa http://www.turistika.cz/mista/vylet-z-mojtina-k-jaskyni-sv-jozefa . 
Po prehliadke sa vr§time nazad na znaļkovan¼ cestu, po ktorej vyst¼pime do obce 
Mojt²n http://www.obecmojtin.sk/historia.html . OdtiaŎ dlhĨm zjazdom po dobrej 
asfaltke cez Beluġsk® Slatiny http://rodinkovo.webnode.sk/o-rodinkove/ do Beluġe 
http://www.belusa.sk/info/historia/prehlad-historie 
http://www.belusa.sk/info/historia/sakralne-pamiatky . OdtiaŎ po miestnej komunik§cii 
do obce Hloģa alebo po chodn²ku okolo kan§la do Ladiec a do Koġece 
http://www.koseca.sk/Obec/Hist%C3%B3ria.aspx ,  kde  po ceste 61 odboļ²me vŎavo 
do Ilavy http://www.ilava.sk/historia , http://www.zamky.sk/pamiatky/ilava/history.htm   
 

Mapa trasy 

 

VĨġkovĨ profil 
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Trasa  Ilava - Beckov 
46 km, prevĨġenie 250 m 

 

Ubytovanie 

Dubnica nad V§hom (25229 obyvateŎov, 253 m n. m.) 
ǒ http://www.ubytujsa.sk/sk/ubytovanie/dubnica-nad-vahom  
 
Nemġov§ (6269 obyvateŎov, 245 m n. m.) 
ǒ http://www.ubytovanienaslovensku.eu/nemsova  
 
Trenļ²n (55832 obyvateŎov, 217 m n. m.) 
ǒ Moģnosti ubytovania:  

http://www.ubytovanienaslovensku.eu/internat-sportoveho-gymnazia-v-trencine; 
http://www.ubytovna-trencin.blogspot.com/; 
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/okres-trencin; 
http://www.onlineslovensko.sk/ubytovanie-trencin    
 
Trenļianske Stankovce (3087 obyvateŎov, 208 m n. m.)  
ǒ www.pdinovec.sk/betlehem.htm  
 
Beckov (1353 obyvateŎov, 190 m n. m.)  
ǒ http://www.1-2-3-ubytovanie.sk/ubytovanie/obec/beckov ; 
http://www.uby.sk/ubytovanie/beckov ;  

ǒ http://www.onlineslovensko.sk/ubytovanie-pod-tematinom; Mobil: +421 903 

850 017; E-mail: jozefturas@gmail.com 
 

Bohosluģby 

Dubnica, http://www.saldub.sk/index.php/farnos.html  
Nemġov§, http://www.mojakomunita.sk/web/farnost-nemsova  
Skalka pri Trenļ²ne, http://www.trencin.sk/39748   
Trenļ²n, http://trencin.fara.sk/  
Trenļianska Turn§, http://trencianskaturna.sk/zivot-v-obci/farnost/farnost  
VeŎk® Bierovce, Trenļianske Stankovce, http://www.mojakomunita.sk/web/farnost-
velke-bierovce ; http://www.dokostola.sk/farnost/velke-bierovce   
Beckov, http://www.dokostola.sk/farnost/beckov  
 

Popis trasy 

Po prehliadke mesta Ilava pokraļujeme cestou 574 smerom na Prusk® ale pred 
NosickĨm kan§lom odboļ²me doŎava a okolo kan§la pr²deme do Dubnice po modrej 
CZT http://www.dubnica.sk/informacie-pre-turistov/kulturne-pamiatky . 300 m za 
ģelezniļnou traŠou odboļ²me doŎava ku kostolu. 

http://www.dokostola.sk/kostol/411607-sv-jakuba-starsieho-apostola . Po  prehliadke 
sa vr§time a hneŅ za ģeleznicou odboļ²me doŎava na Murgaġovu ulicu, ktor§ n§s 
opªŠ privedie k Nosick®mu kan§lu. Kriģujeme cestu 57 a po 500 m odboļ²me cez 
kan§l. Nesk¹r cez diaŎnicu a V§h do Nemġovej po Dubnickej ceste. Pri kriģovan² 
s ļervenou CZT odboļ²me doŎava na cestu 507, ktorou pr²deme k miestnemu 
kostolu http://www.nemsova.sk/kultura/kulturno-historicke-pamiatky/. 
Pokraļujeme po ļervenej CZT do Skalky nad V§hom. Za obcou je odboļka ku 
kostolu, ruin§m kl§ġtora a jaskyni VeŎk§ Skalka. Tu bol zavraģdenĨ sv. BeŔadik. 

http://www.ubytujsa.sk/sk/ubytovanie/dubnica-nad-vahom
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/nemsova
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/internat-sportoveho-gymnazia-v-trencine
http://www.ubytovna-trencin.blogspot.com/
http://www.ubytovanienaslovensku.eu/okres-trencin
http://www.onlineslovensko.sk/ubytovanie-trencin
http://www.pdinovec.sk/betlehem.htm
http://www.1-2-3-ubytovanie.sk/ubytovanie/obec/beckov
http://www.uby.sk/ubytovanie/beckov
http://www.onlineslovensko.sk/ubytovanie-pod-tematinom
http://www.saldub.sk/index.php/farnos.html
http://www.mojakomunita.sk/web/farnost-nemsova
http://www.trencin.sk/39748
http://trencin.fara.sk/
http://trencianskaturna.sk/zivot-v-obci/farnost/farnost
http://www.mojakomunita.sk/web/farnost-velke-bierovce
http://www.mojakomunita.sk/web/farnost-velke-bierovce
http://www.dokostola.sk/farnost/velke-bierovce
http://www.dokostola.sk/farnost/beckov
http://www.dubnica.sk/informacie-pre-turistov/kulturne-pamiatky
http://www.dokostola.sk/kostol/411607-sv-jakuba-starsieho-apostola
http://www.nemsova.sk/kultura/kulturno-historicke-pamiatky/


Are§l vr§tane jaskyne je otvorenĨ iba na poģiadanie a poļas bohosluģieb. 
Pokraļujeme po ļervenej CZT k p¼tnick®mu kostolu na Malej Skalke pri Trenļ²ne 
http://www.trencin.sk/skalka, kde bolo telo sv. BeŔadika zhoden® do V§hu. Obidve 
miesta tvoria najstarġie p¼tnick® miesto na Slovensku 
http://www.trencin.sk/15341#PutnickeMiestoSkalka; 
http://turista.teplice.sk/pruvodce/17813/;  Aj v s¼ļasnosti sa z¼ļastŔuje na p¼ti okolo 
15 tis²c p¼tnikov. Po prehliadke pokraļujeme Ņalej po ļervenej CZT aģ po most cez 
rieku V§h. Po prejden² mostu zanech§me cykloznaļku a okolo ģeleznice a po 
Ml§deģn²ckej ceste a ulici Martina R§zusa sa dostaneme do centra Trenļ²na na 
Mierov® n§mestie http://www.trencin.sk/pamiatky . Po Braneck®ho ulici pr²deme na 
n§mestie sv. Anny a Legion§rskou ulicou sa dostaneme na cestu 507062, ktorou sa 
dostaneme do Trenļianskej Turne http://trencianskaturna.sk/zivot-v-
obci/farnost/farnost/historia-farnosti . Na trojuholn²kovej kriģovatke pokraļujeme 
priamo na Trenļianske Stankovce s novĨm kostolom 
http://www.trencianskestankovce.estranky.cz/clanky/historia.html po kr§tkej spojke 
507025 a ceste 507. Po tejto ceste pokraļujeme aģ do Beckova, kde je cieŎ naġej 
cesty http://www.obec-beckov.sk/index.php?name=pamiatky&page=67  a kde je 
jeden z najzn§mejġ²ch hradov http://www.hrad-beckov.sk/o-hrade/historia-hradu/ . 
 

Mapa trasy 

 
 

VĨġkovĨ profil 
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